
 
 
 

 
        

 
VI Międzynarodowa Konferencja Naukowa 

BĄDŹ ZDRÓW 
z okazji 100-lecia istnienia SŁUŻB SANITARNYCH w Polsce 

w 100-lecie odzyskania niepodległości przez Polskę 

 
Termin: 21 – 22 stycznia 2019 r., z możliwością przyjazdu 20 stycznia 2019 r. (niedziela) 

 
Organizatorzy 

Śląski Państwowy Wojewódzki Inspektor Sanitarny 
Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach 

Oddział Śląski Polskiego Towarzystwa Higienicznego 
 

Miejsce konferencji 
RESTAURACJA HOTEL BIAŁY DOM; ul. Karola Darwina 50; 44-177 Paniówki 

 
Patronat honorowy  

Główny Inspektor Sanitarny dr hab. n. med. Jarosław Pinkas 
Wojewoda Śląski Jarosław Wieczorek 

 
Patronat naukowy: 

JM Rektor SUM Prof. dr hab. n. med. Przemysław Jałowiecki 
 

Patronat medialny: 
Prof. dr hab. n. med. Jerzy T. Marcinkowski Redaktor Naczelny Wydawnictw PTH 

 
Komitet naukowy: 
Prof. dr hab. n. med. Krystyna Olczyk 
Prof. dr hab. n. med. Magdalena Olszanecka-Glinianowicz 
Prof. dr hab. n. med. Małgorzata Kowalska  
Prof. dr hab. n. med. Mariusz Gąsior 
Prof. dr hab. n. med. Jerzy T. Marcinkowski 
Dr hab. n. med. Brygida Adamek  
Dr hab. n. med. Bogdan Michalski 
 

za pełny udział w konferencji uczestnicy otrzymają 10 punktów edukacyjnych 
zgodnie z Obwieszczeniem Ministra Zdrowia z dnia 28 września 2017 r. w sprawie ogłoszenia jednolitego tekstu 

rozporządzenia Ministra Zdrowia w sprawie sposobów dopełnienia obowiązku doskonalenia zawodowego lekarzy 
i lekarzy dentystów (Dz. U. 2017 poz. 1923). 

W dniu 21.01.2019 r. w godzinach od 8.00 do 15.00 uczestnicy konferencji mogą skorzystać z badań 
profilaktycznych i konsultacji lekarskich przygotowanych przez Fundację Gwiazda Nadziei. 



Program Konferencji 
 

I dzień 21.01.2019 r. – poniedziałek 
 
10.00 - 10.30 Otwarcie konferencji, powitanie - Śląski Państwowy Wojewódzki Inspektor Sanitarny – 

Lek. med. Urszula Mendera-Bożek  
Wystąpienia zaproszonych Gości 
 

10.30 - 11.00 Wykład inauguracyjny  
 

Sesja I:  Państwowa Inspekcja Sanitarna wczoraj i dziś 
 

11.00 –  13.00 Państwowa Inspekcja Sanitarna w województwie śląskim w 100-lecie istnienia służb 
sanitarnych – Lek. med. Urszula Mendera-Bożek oraz Państwowi Powiatowi 
Inspektorzy Sanitarni województwa śląskiego 

 
13.00 - 14.00 Obiad  
 

Sesja II: Człowiek, a środowisko  
 

14.00 – 14.15 Człowiek integralną częścią środowiska naturalnego – Barbara Dziuk Posłanka na Sejm 
VIII kadencji 

14.15 – 14.30 Czyste powietrze, a zdrowie człowieka - Mariusz Trepka Poseł na Sejm VIII kadencji 
14.30 – 15.00 Czynniki środowiskowe rozwoju chorób niezakaźnych (NCD) - strategia promocji 

zdrowia i zapobiegania chorobom niezakaźnym - Prof. dr hab. n. med. Małgorzata 
Kowalska Katedra Epidemiologii, Wydział Lekarski w Katowicach SUM 

15.00 – 15.30 Działania łagodzące mające na celu redukcję stężeń zanieczyszczeń powietrza i metody 

oceny ich skuteczności - wyniki badania AWAIR - Dr Josef Cyrys, Helmholtz Zentrum 

München, Institute of Epidemiology II 

15.30 – 16.00 Wpływ smogu na zdrowie – Prof. dr hab. n. med. Mariusz Gąsior – Śląskie Centrum 

Chorób Serca w Zabrzu, Kierownik III Katedry i Oddziału Klinicznego Kardiologii Wydział 

Lekarski w Zabrzu SUM 

 

Narada Głównego Inspektora Sanitarnego z PWIS  
19.00  Kolacja 
 

II dzień 22.01.2019 r. – wtorek 
 

Sesja III: Wyzwania zdrowia publicznego część I 
 

10.00 – 10.20 Działania Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego w Ostravie w ramach profilaktyki 
schorzeń u dzieci - Helena Sebakova M.D. Krajska hygienicka stanice 
Moravskoslezskeho kraje se sidlem v Ostrave 

10.20 – 10.40 Jakie zmiany w prawodawstwie są potrzebne, a jakie mogą być szkodliwe 
w zapobieganiu zachorowaniom na nadwagę i otyłość - Prof. dr hab. n. med. 
Magdalena Olszanecka-Glinianowicz Kierownik Katedry Patofizjologii Wydział 
Lekarski w Katowicach SUM 

10.40 – 11.00 Walka z patogenami w okresie 100 lat istnienia PZH - szczepienia - Dr n. med. Iwona 
Paradowska-Stankiewicz - Krajowy Konsultant ds. Epidemiologii - Narodowy Instytut 
Zdrowia Publicznego - Państwowy Zakład Higieny 

11.00 – 11.20 Historia szczepień ochronnych w Czechach na przestrzeni 100 lat - Irena Martinkova 
M.D. Krajska hygienicka stanice Moravskoslezskeho kraje se sidlem v Ostrave 

11.20 – 11.40 Populacyjne szczepienia przeciw HPV w Polsce - Dr hab. med. Bogdan Michalski - 
Kierownik Oddziału Klinicznego Ginekologii Onkologicznej Katedry Zdrowia Kobiety 
SUM 

https://pl.wikipedia.org/wiki/Sejm_Rzeczypospolitej_Polskiej
https://pl.wikipedia.org/wiki/Pos%C5%82owie_na_Sejm_Rzeczypospolitej_Polskiej_VIII_kadencji
https://pl.wikipedia.org/wiki/Sejm_Rzeczypospolitej_Polskiej
https://pl.wikipedia.org/wiki/Pos%C5%82owie_na_Sejm_Rzeczypospolitej_Polskiej_VIII_kadencji


 
11.40 – 12.00      przerwa kawowa  
 

Sesja IV: Wyzwania zdrowia publicznego część II 
 

12.00 – 12.20 Bakterie wielolekooporne – wyzwanie dla epidemiologii szpitalnej - Dr hab. n. med. 
Brygida Adamek Kierownik Katedry i Zakładu Podstawowych Nauk Medycznych 
Wydział Zdrowia Publicznego w Bytomiu SUM 

12.20 – 12.40 Clostridium difficille główny czynnik zakażeń jelitowych leczonych antybiotykami – 
Dr n. o zdrowiu Iwona Kowalska – Konsultant wojewódzki ds. Pielęgniarstwa 
epidemiologicznego 

12.40 – 13.00 Nowatorskie metody dezynfekcji i oceny skuteczności dezynfekcji - Michał Ławicki  
 
13.00        Zakończenie konferencji 
 
13.15        Obiad 


